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Uma das maiores riquezas de uma comuni-
dade eclesial são os Grupos de Reflexão que, em 
muitos lugares, são chamados de Círculos Bíbli-
cos. Eles nasceram do desejo do Concílio Vatica-
no II de colocar a Bíblia na mão do povo. O Frei 
Carlos Mesters, no entanto, gosta de dizer que eles 
existem desde o tempo de Jesus e que o primeiro 
deles aconteceu quando Jesus caminhou com os 
dois discípulos para Emaús, após sua ressurreição. 

Sobre esse episódio, diz o Frei: “Três coisas 
aconteceram neste primeiro círculo bíblico. Pri-
meiro: a preocupação de Jesus com a vida dos 
dois discípulos. Segundo: meditar a Bíblia para 
clarear o problema dos discípulos com a luz da 
Palavra de Deus. Terceiro: o encontro comunitá-
rio de sentar juntos à mesa, rezar juntos e partilhar 
o pão. Até hoje, estas três coisas juntas, acontecem 
nos nossos círculos bíblicos, abrem nossos olhos 
e nos ajudam a perceber Jesus caminhando co-
nosco. Até hoje, quando nos reunimos nas nossas 
casas em torno da Palavra de Deus, caminhamos 
com Jesus na estrada de Emaús e o coração da 
gente começa a arder, os olhos vão se abrindo e, 
aos poucos, vamos percebendo Jesus presente no 
meio de nós”.

Um rabino chamado Aquiba dizia que “o 
mundo repousa sobre três colunas: a Lei, o Culto, 
o amor”. Frei Carlos Mesters explica que é exata-
mente isso que acontece nos Grupos de Reflexão. 
“A Lei era a Palavra de Deus. O Culto era a reza, a 
celebração. O Amor era a ajuda mútua para resol-
ver juntos os problemas da vida. Foi o que Jesus 
fez durante todos os anos da sua vida”. É isso que 
fazemos nos Grupos de Reflexão: meditamos a 
Palavra, celebramos a fé e buscamos, juntos, solu-
ção para os problemas das pessoas, das famílias e 
das comunidades. 

Nosso desejo é que os Grupos de Reflexão 
se multipliquem como pipoca nas nossas comu-
nidades. O Plenarão Paroquial dos Grupos de 
Reflexão que realizaremos no dia 9 de setembro 
tem, pelo menos, três objetivos: a) proporcionar 
o encontro de todos os membros dos Grupos 
de Reflexão para celebrar a fé e a vida; b) animar 
nossos Grupos de Reflexão em sua caminhada e 
c) renovar nosso compromisso de multiplicar os 
Grupos em nossas ruas e comunidades. 

São João Batista nos ajude e nos inspire nesse 
compromisso. A Virgem Maria, mãe da Palavra 
feita carne, proteja nossos Grupos de Reflexão, 
base de toda comunidade eclesial. 

Grupos de Reflexão, base 
da comunidade

Pe. Geraldo Martins 
Pároco

De 13 a 18 de agosto, a paró-
quia São João Batista celebrou a 
Semana Nacional da Família, que 
teve por tema “Família, fonte de 
vocações” e lema “Corações ar-
dentes, pés a caminho” (Lc 24, 
32-33), em harmonia com o Ano 
Vocacional. 

A abertura da semana foi rea-
lizada nas missas do dia 13/8, às 
9h30 e 19h, na Igreja de São João 
Batista, quando o pároco, Geral-
do Martins, abençoou os casais 
que renovaram suas promessas 
matrimoniais.

Segundo Rosilene das Graças 
Geraldo e Flávio Soares, coor-
denadores da Pastoral Familiar 
paroquial, a semana teve por 
objetivo reunir as comunidades 
para refletir sobre os desafios vi-
venciados no seio familiar, como 
dificuldades de convivência, e a 
importância da oração para ven-
cê-los.

“Outros objetivos são a valo-
rização das famílias como fonte 
de vocações a serviço da missão 
e o acolhimento das famílias que 
se encontram distantes da Igre-
ja”, disseram os coordenadores. 

Comunidades celebram
 Semana Nacional da Família
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As comunidades 
avaliaram a semana 
como muito produ-

tiva, pois integrou 
movimentos e pas-

torais na partilha da 
Palavra, na oração e 

nos testemunhos

As comunidades avaliaram a 
semana como muito produtiva, 
pois integrou movimentos e pas-
torais na partilha da Palavra, na 
oração e nos testemunhos. Para 
o próximo ano, a Pastoral Fami-
liar planeja atrair outras famílias 
que não participam ativamente 
das celebrações.

Segundo os coordenado-
res, as comunidades veem com 
otimismo a Pastoral Familiar 
paroquial, considerando sua im-
portância no apoio às famílias, a 
partir da realidade em que elas se 
encontram, buscando a inclusão 
e a dignidade de cada pessoa. 

A semana foi concluída com 
a partilha de lanches entre os 
participantes das comunidades.

“
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Você tem sede e fome de quê?

Setembro é mês da Primavera, das flores, geradoras 
de vida e alegria para nós. Mês da Bíblia que gera Vida 
Eterna. No Brasil, celebramos, dia 7, a Independência 
do domínio de Portugal, conquistada em 1922. Mas 
ainda há muito a se conquistar, em VIDA E DIGNI-
DADE PARA TODOS! 

Assim, desde 1994, a Igreja no Brasil, em feliz ini-
ciativa de Dom Luciano, então Presidente da CNBB, 
promove o “GRITO DOS EXCLUÍDOS E EX-
CLUÍDAS”, defendendo “A VIDA EM PRIMEI-
RO LUGAR”. Este se tornou, já há 29 anos, o lema 
permanente de cada “Grito” em defesa da vida para 
todos, a verdadeira “independência” de nossa Pátria! 
Propõe que levemos às ruas e praças, inspirados no 
tema da Campanha da Fraternidade, [...] os gritos ocul-
tos e sufocados, silenciosos e silenciados, que emergem dos campos, 
porões e periferias da sociedade. Trata-se de revelar, à luz do dia 
e diante da opinião pública, as dores e sofrimentos que governos 
e autoridades tendem a varrer para debaixo do tapete. Trazer 
à superfície os males e correntes profundas que atormentam o 
dia-a-dia da população de baixa renda (https://www.gritodo-
sexcluidos.com/sobre-grito-dos-excluidos-e-excluidas).

O lema do 29O GRITO DOS EXCLUÍDOS 
E EXCLUÍDAS 2023 questiona: “VOCÊ TEM 
FOME E SEDE DE QUÊ?”. Convida-nos a escutar 
os apelos dos excluídos. Pelos becos e favelas, no cam-
po e na cidade, vamos em mutirão, responder a essa 
pergunta e também buscar soluções. 

Em nossa Arquidiocese, dia 7 de setembro, o 
“GRITO” acontece em CONGONHAS a par-
tir das 8h, abrindo o JUBILEU DO BOM JE-
SUS. Participemos, presencialmente, ou pelas 
Redes Sociais, em oração e ação profética, empe-
nhando-nos, “para que todos tenham vida e vida 
em abundância” (Jo 10, 10). A paróquia São João  
Batista estará presente.

Francis Fique por dentro !
Grupos de Reflexão
A paróquia promove, no dia 9 de setembro, o Plenarão Paroquial dos 

Grupos de Reflexão. O encontro será no Salão Paroquial das 13h às 17h e 
reunirá todos os participantes dos Grupos de Reflexão das Comunidades, 
além de outros agentes de pastoral. 

Catequese de Adultos
Um grupo de 19 adultos foi 

acolhido, na missa das 9h30, 
do domingo, 20 de agosto, 
para a catequese em prepara-
ção para os sacramentos da 
crisma. A missa foi presidida 
pelo pároco da paróquia São 
João Batista, padre Geraldo 
Martins. Alguns dos catequi-
zandos receberão também a 
eucaristia pela primeira vez. Outros dois receberão os três sacramentos da 
iniciação cristã: batismo, crisma e eucaristia. A preparação se estenderá até a 
páscoa do próximo ano quando deverão receber os sacramentos. 

Show de Prêmios
O Centro Esportivo Nova 

Era (CENE) ficou lotado na 
tarde de domingo, 20 de agos-
to, para o Show de Prêmios 
promovido pela Paróquia São 
João Batista. Nem mesmo a 
chuva tirou o ânimo e a alegria 
dos participantes que conta-
ram, antes dos sorteios, com a 
animação da Pastoral Familiar 
que conduziu várias brincadei-
ras envolvendo pais e filhos no encerramento da Semana da Família. Toda a 
arrecadação do Show de Prêmios será revertida para as obras de acabamento 
do Salão Paroquial. A paróquia agradece aos organizadores e participantes do 
evento. Agradecimento especial ao Lucas e Cristina que, gentilmente, cede-
ram o Espaço CENE à paróquia.

Mês da Bíblia
Nos dias 29 a 31 de agosto, agentes de pastoral da paróquia São João 

Batista estudaram o texto base do Mês da Bíblia que, neste ano, incentiva 
as comunidades a conhecerem a Carta de São Paulo aos Efésios.  O tema 
deste ano é: “Vestir-se da nova humanidade!” (Ef  4,24).

Encontro de CEBs
A Coordenação Arquidiocesana das Comunidades Eclesiais de Base 

(CEBs) realizou, no dia 26 de agosto, o Encontro Arquidiocesano das 
CEBs, em Barbacena. Representaram a paróquia São João Batista: Cláudia, 
Sheila e Israel, respectivamente, coordenadores das comunidades São José, 
São Geraldo e Divino Espírito Santo.
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Equipes de celebração participam de formação litúrgica
A tarde de sábado, 12 de 

agosto, foi de muita anima-
ção e aprendizagem para 
os agentes da Paróquia São 
João Batista, que compõem 
as Equipes de celebração das 
comunidades que tiveram 
um encontro de formação 
litúrgica, no salão paroquial, 
iniciado com a oração do 
Ofício Divino.

Quem assessorou o en-
contro foi o pároco, padre 
Geraldo Martins, que apresen-
tou o documento da CNBB 
Animação da Vida Litúrgica 
no Brasil. Ele destacou que a 

liturgia é o cartão de visita de 
toda comunidade eclesial e, por 
isso,  deve ser bem preparada, 
para evitar ruído, ou seja, tudo 

aquilo que tira atenção do mis-
tério celebrado, que é a paixão, 
morte e ressurreição de Cristo. 

Refletiu sobre os desafios 

das comunidades eclesiais 
para promover a participação 
ativa, consciente e frutuo-
sa dos fiéis nas celebrações, 
fazendo com criatividade e 
adaptação bom uso de meios 
como folhetos, cantos, sím-
bolos, nos contextos urbanos 
e rurais, de forma que as ce-
lebrações unam fé, Palavra e 
vida da comunidade.

No final do encontro os 
agentes esclareceram dúvi-
das sobre gestos e símbolos 
usados nas celebrações. Para 
encerrar, houve um animado 
café e partilha de lanches.

No dia 26 de agosto, os/
as catequistas da Paróquia 
São João Batista se reuniram 
na capela de São Judas Tadeu, 
na Barrinha, de 8 às 15h, para 
celebrar o seu dia. 

A primeira parte do en-
contro foi um estudo bíblico, 
ministrado por Margarida 
Pinto, assessora do Centro 
de Estudo Bíblico (CEBI), de 
Belo Horizonte. Palestrante e 
catequistas conversaram sobre 
a escrita da Bíblia e a impor-
tância de homens e mulheres 
simples para a preservação da 

Catequistas celebram seu dia com aprendizagem, oração e diversão
história do povo de Deus, ao 
longo de vários milênios.

Após o almoço, os/as 
catequistas participaram de 
uma oficina de jogos bíblicos 
que poderão ser usados nos 
encontros de catequese em 
setembro, Mês da Bíblia. O 
encontro foi encerrado com 
o canto dos parabéns, bolo, 
suco e refrigerante.

Para encerrar as comemo-
rações, a missa das 9h30 do 
domingo, dia 27, foi celebra-
da na intensão desses leigos e 
leigas que tanto contribuem 

para a construção do reino de 
Deus no meio do povo.  O 
pároco, Pe Geraldo Martins, 
abençoou  os/as catequistas 
e destacou a importância da 

catequese na vida da comuni-
dade, uma vez leva Cristo ao 
coração das pessoas e produz 
bons frutos, a partir do teste-
munho de vida.

Adolescentes participam do EAC no Centro de Pastoral
A Paróquia de São João 

Batista realizou nos dias 26 
e 27 de agosto, o Encontro 
de Adolescentes com Cris-
to (EAC). O evento foi or-
ganizado com o apoio dos 
jovens, casais e movimentos 
pastorais, com todo carinho 
e entusiasmo. O resultado foi 
um ambiente cuidadosamen-
te organizado para acolher 
os adolescentes e lhes pro-
piciar importantes momen-
tos de crescimento pessoal  
e na fé cristã.

O principal objetivo do 
EAC é proporcionar um en-
contro que seja capaz de res-

gatar no adolescente a alegria 
em ser de Deus, isto é, o reco-
nhecimento em si que é um fi-

lho/a muito amado/a do Pai.
O EAC é de grande im-

portância para a Igreja, para 
os adolescentes e para as fa-
mílias, pois é um momento 
de acolhimento, entrosamen-
to, recreação, oração e refle-
xão vocacional.

O salão paroquial ficou 
repleto de rostos jovens que 
alegraram os corações dos 
organizadores. O evento foi 
finalizado com a missa na 
Igreja de São Joao Batista,  
às 19h.
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Ministros da Palavra estudam documento do Papa

CRUZADINHA
Conte as letras das palavras destacadas e encaixe-as no diagrama:

SETEMBRO é o MÊS da BÍBLIA e, para motivar o  
ESTUDO da PALAVRA de Deus, a IGREJA propõe que 
todos estudem a CARTA aos EFÉSIOS, refletindo sobre a  
UNIDADE do CORPO de CRISTO e da importância de 
cada um “vestir-se da nova HUMANIDADE” (Ef  4, 24). 
Como filhos e filhas reconciliados com DEUS, devemos as-
sumir, individualmente e em COMUNIDADE, a vida nova 
experimentada no BATISMO. 

A Exortação Apostólica 
Verbum Domini, do Papa 
Bento XVI, que discorre so-
bre a Palavra de Deus na vida 
e na missão da Igreja, foi tema 
de estudo dos/as Ministros/
as da Palavra que se reuniram 
com o pároco, padre Geral-
do Martins, no dia 19/08, no 
Centro Pastoral da Paróquia 
São João Batista.

O pároco destacou que a 
celebração litúrgica é sacra-
mento e lugar privilegiado 
para ouvir a Palavra de Deus: 
“Às vezes, é o único lugar 

coração dos fiéis. Assim, o/a 
ministro/a deve dar o meu 
melhor de si para que a Pala-
vra chegue ao coração do ou-
tro”, acentuou.

Padre Geraldo explicou 

onde a pessoa ouve a Palavra. 
Por isso, deve ser bem pre-
parada”, defendeu. “É Cristo 
quem fala através do minis-
tro/a e é o Espírito Santo que 
torna a Palavra operante no 

que a homilia deve atualizar 
as escrituras na vida da comu-
nidade e que, ao se preparar 
para a celebração, o dirigente 
pode se organizar a partir das 
seguintes perguntas: O que di-
zem as leituras? O que dizem 
a mim? O que devo dizer à 
comunidade?

Por fim, avaliou a impor-
tância do silêncio durante a 
liturgia: “Às vezes, a Palavra 
pode ser pronunciada e ouvi-
da apenas no silêncio. Quan-
to menos falo, mais escuto a 
Deus”, concluiu.

Comunidade Nossa Senhora das Graças retoma Celebração da Palavra aos domingos
No último dia 20 de 

agosto, às 9h, a Comunidade 
Nossa Senhora das Graças 
retomou com entusiasmo a 
Celebração da Palavra aos 
domingos. Sem um Minis-
tro da Palavra local, minis-
tros de outras comunidades 
irão fazer um revezamento, 
de forma que a comunidade 
não fique sem o alimento da  
Palavra e do Pão.

A celebração da Palavra 
de Deus é um ato litúrgico 
reconhecido e incentivado 
pela Igreja, que pode acon-
tecer em diversas ocasiões 
por um Ministro Extraor-

dinário preparado, quando 
não há possibilidade da Ce-
lebração Eucarística com a  
presença do sacerdote.

É inquestionável a presen-
ça de Cristo na Palavra pro-

clamada, como também na 
comunidade de fé e oração. 
A celebração dominical da 
Palavra faz presente o Misté-
rio Pascal no amor que con-
grega, na Palavra acolhida e 

na oração comunitária. Pela 
ação do Espírito Santo, reali-
za-se um encontro de diálogo 
e renovação da aliança entre  
Deus e seu povo. 

Para celebrar a vida dessa 
comunidade, quem presidiu a 
celebração foi Cida Zolnier que 
incentivou os presentes a ter 
uma atitude sempre agradecida 
diante da vida, se colocando 
como Maria ao dizer “O Se-
nhor fez em mim maravilhas”.  

“Que todos possam ser 
sempre gratos e creiam firme-
mente que Deus fez e faz con-
tinuamente maravilhas na vida 
de cada um”, disse a ministra.


